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U N E BON N E SANTÉ

ALGATONIC ? TONIQUE !

Un peu d’histoire
La cure de boisson aux ALGUES a été développée 
par celle que l’on nomme la Mère des ALGUES, 
Carole Dougoud. Cette cure a contribué à la 
bonne santé de milliers de Suisses romands.

Qui se souvient de Carole, de son tartare 
d’algues, de ses débuts à la rue des Vollandes à 
Genève, puis de l’Institut Haute-Vitalité? Qui a 
participé avec Carole au ramassage des algues 
en Bretagne? Pas vous? Pas grave, puisqu’ALGA-
TONIC est là pour vous

Mais ALGATONIC, c’est quoi ?
Il s’agit d’une combinaison d’algues sous forme 
de boisson, à consommer à raison de 50 à 
100 ml par jour selon le programme choisi. En 

ALGATONIC est un produit connu en Suisse Romande depuis des dizaines d’années. Après une 
interruption de quelques années, cette boisson aux algues certifiée bio opère un retour bienvenu 
en Suisse Romande.

 Infos et coordonnées
ALGATONIC est importé par 
UneBonneSanté Sàrl à Genève. 
 
Vente dans les magasins BIO et par 
nos conseillers.

Disponible aussi directement auprès 
de l’Institut Haute Vitalité 
Carole Dougoud, 
1962 Pont de la Morge, 
tél. 079 252 38 52, 
www.hautevitalite.ch

effet, cette décoction peut être utile avec suc-
cès dans plusieurs cas: constipation mais aussi 
diarrhée, minéralisation en cas d’ostéoporose ou 
de dépression, chélation (fixation) de métaux 
lourds, digestion difficile, perte d’appétit et 
bien d’autres… avec de nombreux témoignages 
à l’appui. 

Cette boisson est particulièrement riche en 
sels minéraux et en oligoéléments, ce qui est 
véritablement «le propre des algues». Une cure 
de quelques semaines permet de compléter 
naturellement vos besoins en nutriments. Le 
tout certifié bio, cela va de soi.

Et comment se procurer ALGATONIC ?
Sur commande, votre magasin BIO se charge de 
vous procurer ALGATONIC.

Comptez quelques jours pour être livré. 
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